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Esta version amigable del Cddigo
Nifia, Nifio y Adolescente, Ley N°. 548
del Estado Plurinacional de Bolivia ha
sido elaborada para que los nifios,
nifias y adolescentes a quienes estd
destinada a proteger; tengan acceso a
su contenido, se familiaricen con este
y tengan plena conciencia sobre los
derechos y las responsabilidades que en
su calidad de personas menores de 18
afios tienen y que estdn protegidas por
el Estado, como principal garante de
derechos, pero que también deben ser
cumplidas por la sociedad en general,
b conformada por comunidades,
familias, instituciones publicas y
privadas, padres, madres, etc.

El fortalecer el conocimiento de
nifios, nifias y adolescentes sobre
sus derechos les permitird exigir su
cumplimiento, asi como conocer
mejor sus responsabilidades los y las
ayudard a cumplirlas de mejor manera,
entendiendo que ambos — derechos
y responsabilidades — responden al
enfoque de derechos y aportan para que
tanto hoy como mafiana, ellos y ellas
puedan ser ciudadanos y ciudadanas
que aportan al crecimiento de su pais
y al cumplimiento de los derechos
humanos.






(a®@s. 3=3=3) Tu como nifa, nifio y
adolescente tienes muchos derechos
que son reconocidos por la ley y el
Estado dentro de nuestro pais, es
por eso que ninguna persona podrd
ignorar o prohibirte que ejerzas tus
derechos.



(e@.8) Tu nifiez comienzo desde cuando te desarrollabas
en el vientre de tu madre hasta cuando cumpliste tus 12
afios aprendiendo a escribir, leer, dependiendo mds de
tus padres o, de quienes te cuidaban. Entonces viene la
etapa de tu adolescencia que comienza desde tus 12 afios
hasta tus 18 afios con muchos cambios fisicos; mentales,
sociales y emocionales.

(2u#@.®) El Estado, asicomo las instituciones y la sociedad
deben garantizar y proteger todos tus derechos que son
reconocidos en la Constitucion Politica del Estado, leyes y
otros acuerdos internacionales.

(a#@.30) Cudndo tu, nifia, nifio
oadolescente eres responsable
por un delito desde tus 14 afios
o victima en alguna situacion,
tienes derecho a que todo el
proceso legal que atravieses
sea gratuito.




Derecho

ala VIDA
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Toda nifia, nifio y adolescente
tiene derecho a la vida, el que
comprende el derecho a vivir en
condiciones que garanticen una
existencia digna.

El Estado en todos sus niveles,
tiene la obligacion de implementar
politicas publicas que aseguren
condiciones dignas para su
nacimiento y desarrollo integral
con igualdad y equidad.



(aus®. 38-37) Un derecho muy importante que tienes
es el derecho a la vida, el que estds ejerciendo en este
mismo momento por el sélo hecho de estar vivo, e implica
disfrutar tu infancia, crecer libremente, desarrollarte y
llegar a ser un adulto. También existen otros derechos
que tienes y que ejerces todos los dias, como el derecho
a alimentarte, a usar ropa, a tener un lugar donde vivir,
entre otros.

(@, 38=39=20) Otro derecho fundamental para ti, es el
derecho a la salud, una persona con mala salud no puede
estudiar o trabajar y no puede disfrutar de su vida, y es por
eso que tu mamd, papd o tutor/a tienen la responsabilidad
de llevarte a un hospital cercano cuando te enfermes para
que los médicos puedan curarte gratuitamente, porque tu
salud es importante para tu familia.




(ew#@. @@) Cuando pasas a una etapa
importante para tu vida que es la
adolescencia tienes muchas preguntas
acerca de los cambios en tu cuerpo, tu
forma de pensar, etc. Tus padres o la
persona que te cuida deben responderte e
informarte sobre tu sexualidad y tu salud
sexual y reproductiva.

(2w, @8=2%) Si eres una nifia o adolescente
y estds embarazada, el Estado debe
proteger tu vida y la de tu bebé, desde el
inicio de tu embarazo hasta después de que
tu bebé nazca, recibiendo atencion médica
gratuita, alimentacion, medicamentos,
apoyo psicoldgico y social, y otros, para que
tanto tu como tu bebé estén bien. Ademds
deben darte un certificado de nacimiento
gratuito para tu bebé. Durante tu embarazo
tienes derecho a seguir estudiando para
ser un dia una gran profesional.

(aw@. Los nifios, nifias o
adolescentes que viven en las calles y que
no tienen familia, también tienen derecho
a recibir servicios para cuidar su salud,
tener vacunas, etc.



(eum. 29=810=88=82) Cuando un nifio, nifio o adolescente tiene
algun tipo de discapacidad, se le hace mucho mds dificil
participar en actividades diarias, pero hay lugares de salud e
instituciones especializadas que los ayudan con evaluaciones
y rehabilitaciones para que sus vidas sean mejores.
Estos nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a:

a.

b.

Que cuando son pequefios o pequefias un/a médico
los examine y les diga que es lo que tienen;

Que los cuiden y atiendan de manera especial,
inmediata, permanente y continua para que puedan
valerse por si mismos;

Participar activamente en la comunidad y disfrutar de
una vida plena en condiciones de dignidad e igualdad;
Que puedan acceder a servicios de atencion y
rehabilitacion oportunas y adecuadas;

Recibir educacion adecuada a sus necesidades, deseos
y gustos, de preferencia, ir a la escuela regular como
cualquier otro nifio o nifia, y si no, a un centro de
educacion especial para sus necesidades, y:

Ser parte de un programa de deteccion y prevencion
temprana.

Por otra parte hay nifios, nifias o adolescentes que tienen
alguna discapacidad que no reciben un tratamiento
necesario para que se mejoren por el descuido de sus familias
o cuidadores, nosotros/as debemos ayudarlos denunciando
o comunicando esta situacion.







(eum@. &8-88) Todos los nifios, nifias y

adolescentes tienen derecho a vivir en
una familia. Tener una familia que nos
ame, cuide y proteja es muy importante
para nuestras vidas. Hay nifios y nifias
que por diferentes razones, a veces
dificiles de comprender, se quedan sin
esa familia. Si eso te sucediera tienes
el derecho a que otra familia te acoja,
cuide y proteja de la misma manera que
lo haria tu familia.

(ev#@. &7) Nadie puede separarte de tu familia
solo porque no tengan mucho dinero, lo
importante es que ellos te quieran y cuiden.

(ev#@. 823=30) Todo nifio, nifia y adolescente
tiene que saber quiénes son su padre y
su madre y si es bueno para él o ella, tiene
derecho a tener una relacion continua con
ellos.

(ew#@. @) Una de las responsabilidades mds
importantes de tu padre y tu madre, es que
crezcas bien y te conviertas en una persona
saludabley feliz, para esto deben alimentarte,
cuidar tu salud, llevarte al colegio, protegerte
de la violencia y todas las cosas que ayuden a
tu crecimiento.



(am@. @) Si tu familia te
lastima o hace algo que
la ley diga que no puede
hacer, un juez o jueza puede
decidir que ya no vivas con
tu madre y/o padre, esto
para cuidar mejor tu vida y
bienestar, pero después, si
tu papd y/o mamd cambia,
quiere tratarte bien y lo
demuestra, es posible
que el juez o jueza esté de
acuerdo en que vuelvan a
estar juntos.

(a®. ®2) Una familia sustituta, es una familia
formada por un papd y/o una mamd que recibe
nifios, nifias y adolescentes que no tienen familia o
estdn separados de ella. Es como cualquier familia, la
unica diferencia es que es un juez o jueza quien decide
que un nifio, nifia o adolescente, viva ahi, a veces por
un tiempo corto y otras, por un tiempo mds largo.

CUIDADO Y AFECTO
t#tpara una ninez feliz



(auwe. &P=6p=88) Si por la

separacion o divorcio de los
padres, los nifios, nifias o
adolescentes se encuentran
solos/as y necesitan proteccion
de un adulto o adulta por un
tiempo, un juez o jueza puede
decidir con quién te quedards,
esa persona es tu “guarda”, es
decir, la persona que te cuida
por un tiempo no muy largo.
Si esto pasa y se cambian
de casa o viajan, tienen que
avisarle al juez o jueza antes
de hacerlo.

(a8 @8=57) Cuando no
puedes estar con tus padres

por mucho tiempo o nunca
mds porque ellos murieron o
porque no quieren cuidarte
bien, el juez o jueza elegird
a un adulto o adulta para
que sea tu “tutor o tutora”
que puede ser una persona
cercana a ti para que cuide de
ti, y también de tus cosas por
un tiempo muy largo o hasta
que cumplas 18 afios.



(aw@. Asi como hay nifios,
nifios o adolescentes que no tienen papd y
mamd, también hay parejas bolivianas o
de otro pais que no tienen un hijo o hija, es
por eso que existen lugares donde unen a
estos nifios, nifias y adolescentes sin familia
con las familias que no tienen hijos o hijas,
0 que quieren tener mds, esto se llama
“adopcion”. Antes de que la familia pueda
recibir al nifio, nifia o adolescente, el juez o
jueza se fija que la familia sea buena y pueda
querer, cuidar y proteger al nifio y para esto
tiene que pedir muchos documentos y hacer
muchas cosas por lo que antes de que el
nifio, nifia o adolescente vaya a vivir con su
nueva familia, pasard un largo tiempo.

(aw@. Si tu madre, tu padre o los dos
se encuentran en una cdrcel y no pueden
estar junto a ti, por tu bienestar debes
quedarte junto a tu padre o madre que esté
en libertad, si pueden cuidarte bien, o si no
con personas cercanas a ti como tios o tias,
abuelos o abuelas, etc., si esto tampoco es
posible, entonces un juez o jueza tiene que
enviarte a una familia sustituta para que te
cuide y proteja, de manera temporal. Vivir
con tu padre o madre, si estdn en la cdrcel
es muy peligroso y lo mds importante es que
tu puedas estar bien.
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ARTICULO 108. (NACIONALIDAD,).

La nifia, nifio o adolescente adquiere la
nacionalidad boliviana desde el momento
de su nacimiento en el territorio del Estado
Plurinacional, asi como las nacidas y nacidos en
el extranjero de madre o padre bolivianos, de
acuerdo con lo establecido por la Constitucion
Politica del Estado, sin ningun otro requisito.

(ew@. 308-a09=a1=113) Cuando nacemos adquirimos una
nacionalidad que nos identifica: primero, por el pais
donde nacemos y luego por la nacionalidad de nuestro
papd o mamd. Asi como todos tenemos una nacionalidad,
también todo nifio, nifia y adolescente tiene que tener
un nombre o dos y un apellido o dos, ademds de tener
nuestro primer certificado de nacimiento que es gratuito
y de tener una “filiacion” que es cuando tu papd y mamad
tienen responsabilidades y derechos sobre ti ante la ley.




(awe me-a8-1®) Tu como

nifio, nifia y adolescente tienes

derecho a ir a un colegio publico v 4

o privado para que adquieras o L

una educacion adecuada y te ®

prepares para ser un/a gran ~—c
profesional en un futuro. \‘f

La educacion que recibas en tu colegio debe ser en un ambiente
de respeto y de buen trato con igualdad y equidad de género,
sin violencia, ni discriminacion.

Estd prohibido que expulsen del colegio a nifios, nifias y
adolescentes por:

. Embarazo,
o Tener una preferencia sexual diferente y/o
o Tener algun tipo de discapacidad.

Asi también estd prohibida
cualquier tipo de violencia, sea
fisica (golpes, castigos fisicos, etc.),
psicoldgica (gritos, insultos, etc.)
y/o sexual (que toquen tus partes
intimas sjn tu permiso, etc.).



(euw@. 22@) Cada uno de nosotros pertenece a una
cultura diferente (guarani, aymara, quechua, etc.)
que nos identifica y para vivir en armonia, debemos:

. Conocer y respetar nuestra cultura asi
como sus actividades.
o Respetar la cultura de los demds, asi

como sus actividades.

Debemos tratar de conocer cada una de las culturas
que tiene nuestro pais, sus tradiciones y costumbres.

iTienes derecho a participar libremente
de las actividades culturales y artisticas
que pertenezcan a tu cultura!



(awd.a39-323) Tu opinion siempre es
importante! Puedes darla sobre cualquier
asunto que a ti te interese como nifo; nifia y
adolescente.

Si tu o tus compaineros y compafieras quieren
informar o pedir algo a alguna autoridad y lo
hacen hablando o escribiéndole, esa autoridad
tiene que responderles.

También es muy importante que participes en
las actividades recreativas, culturales, etc., que
se realicen en tu colegio, tu barrio y/o tu familia.
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Nadie puede
obhgarte a trabajar en un lugar u oficio que no deseas
hacer, pero si tu quieres empezar a trabajar; debes tener
como minimo 14 afios y contar con el permiso de tus
padres o las personas que cuidan de ti. Este limite existe
para cuidar tu bienestar.

Si eres menor de 14 afios y quieres trabajar, podrds
hacerlo sélo silas Defensorios de la Nifiez y la Adolescencia
te dan permiso para:

o Trabajar por tu cuenta (por ejemplo, vendiendo
dulces), si tienes entre 10 y 14 afios, en este caso
puedes trabajar un madximo de 6 horas diarias,
(sélo en el dia)

o Trabajar para otra persona (por ejemplo,
atendiendo una tienda), si tienes entre 12 y 14
afios, en este caso debes trabajar un mdximo de 8
horas diarias, (sélo en el dia)

o La nifia, nifio y adolescente de diez (10) a dieciocho
(18) afios debe expresar y asentir libremente su
voluntad de realizar cualquier actividad laboral o
trabajo.

o La empleadora o el empleador no podrd limitar su
derecho a la educacion, debiendo otorgar dos (2)
horas diarias destinadas a estudio, que deberdn
ser remuneradas.

Si trabajas para alguien, tienes los mismos derechos que
las personas adultas y tu empleador o empleadora, debe
cumplirlos.

Debes evitar que cualquier persona se aproveche de ti,
haciéndote trabajar mds horas de lo acordado, sin recibir
ningun sueldo a cambio, o haciendo trabajos que son
dafiinos para tu salud fisica, psicoldgica y sexual.



(a3, apa-208=334) iTienes derecho a la libertad! Nadie
te puede privar de dar tu opinion, tener una religion,
participar en los espacios que te interesan, etc.

Las demds  personas
también  tienen  este
derecho, por lo que
debes exigir respeto a tu
libertad, pero también
debes respetar la de los y
las demads.

Todas las personas, instituciones, autoridades,
medios de comunicacion deben respetar y
resguardar:

. tu identidad (por ejemplo, no pueden
mostrar tu rostro en la television o el
periddico sin el permiso de tus padres),

o tu entorno familiar (por ejemplo, nadie
puede dar datos de tu familia sin pedir
permiso), y/o

o tus documentos (por ejemplo, nadie
puede quitarte tu carnet).
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(o, a08-207-003-381-388) Para el Estado, tu familia y la
sociedad lo mds importante eres tu, por eso te protegerdn
contra la violencia:

o fisica (maltratos, torturas, tratos crueles,
castigos que te ocasionen lesiones en tu
cuerpo, etc.),

. psicolégica (insultos, discriminacion por
tu color de piel, género, discapacidad,
amenazas a través del Facebook o correo
electrénico, etc.), y

. sexual, (que te toquen de manera que te
ponga incomodo, que te obliguen a tocar a
otras personas deformas que no te gusten,
etc.) que pueden ocurrir muchas veces en tu
familia, colegio u otros.

Si sufrieras cualquier
tipo de violencia,
debesirala
Defensoria de la
Nifiez y Adolescencia
o ala Policia a
denunciar, para que
te puedan ayudar.



(awe. Asi como tus padres tienen responsabilidades
sobre ti, tu como nifio, nifia y adolescente también tienes
responsabilidades.

Tus responsabilidades estdn principalmente...
...en tu casa: limpiando tu cuarto, ayudando en la
casa, etc.,
...al interior de tu familia: respetando y
obedeciendo a tus padres, cuidando y respetando
a tus hermanos y hermanas, etc.,
...en tu escuela: respetando a tus profesores,
profesoras, comparfieros y comparfieras; haciendo
tus deberes, etc.,
...en la comunidad: respetando y cumpliendo las
leyes, participando, etc.,

También tienes responsabilidades respecto a la
comunidad, por ejemplo, respetar las leyes; y con el
cuidado del medio ambiente, como no desperdiciar
agua, botarla basura en los basureros, entre otros.

(ame RO-A50-86-369-070-078-078-338) E/ Sistema

Plurinacional dé Proteccion Integral de nifio, nifia y
adolescente SI.P.PRO.I.N.N.A., debe ayudarte a ti como
nifio, nifia y adolescente...




... creando programos que protegen tus derechos
y previenen que éstos sean vulnerados por
ninguna persona, y se encarga de sancionar a
quienes los vulneren.

...brindando asistencia a nifos, nifas y
adolescentes que se encuentran vulnerables por
la pobreza, desastres naturales u otras causas,
...creando programas para atender a nifios, nifias
y adolescentes que viven en las calles, tratando de
evitar que sean victimas de violencia o maltrato,
...apoyando a familias para que cada nifio,
nifia tenga una educacion, alimento, cuidado y
proteccion necesaria para su crecimiento.

Existen instituciones como guarderias, centros
infantiles, etc. donde existen personas que te
pueden orientar y apoyar de diferentes formas, de
acuerdo a cual sea tu situacion y tus necesidades.
La Defensorio de la Nifiez y Adolescencia
siempre estard pendiente de ti, defendiendo
y garantizando cada uno de tus derechos
gratuitamente con sus abogados/as, psicélogos/
as y trabajadores/as sociales en cualquier
situacion donde en la que los/las necesites.

iAcude a la Defensorio de la Nifiez y
Adolescencia de tu barrio cuando necesites
ayuda!




(a3, 390-293-392) ¢Qué son los comités de

nifas, nifios y adolescentes?

e Esun grupo de nifias, nifios y adolescentes,
entre 10 a 18 afios de edad, elegidos
y organizados de manera inclusiva y
democrdticamente, que se reunen para
compartir sus ideas, necesidades y tienen
el compromiso de defender los derechos de
las nifias, nifios y adolescentes.

e Son la mdxima instancia representativa de
la nifiez y adolescencia a nivel Nacional,
departamental, municipal, e indigena
originario campesino.

e Los comités de nifias, nifios y adolescentes,
ayudan a crear politicas y planes para
nifias, nifios y adolescentes como tu,
realizan el seguimiento al cumplimiento
de las politicas, programas y participan
en espacios de decision a nivel nacional,
departamental, municipal, e indigena
originario campesino.

e [Estos Estos comités deben contar con la
participaciéon protagdnica e inclusiva de
al menos 50% de nifias y adolescentes
mujeres.

e Todaslasnifias, nifiosy adolescentesentre 10
al8 afios de edad de cualquier organizacion
ya sea gobiernos estudiantiles, clubs,
deportivos, brigadas, asociaciones u otros
tienen derecho a participar activamente de
estos comités, si asi lo desean,




(o, iRecuerda! Cuando tu, como nifo,
nifia y adolescente estds involucrado en un proceso,
éste es muy diferente a como seria si solo participaran
personas adultas.

Si bien tu papd, tu mamad o la persona que estd a tu
cargo, te representa legalmente, tu tienes derecho a
participar directamente de los temas que te afectan y te
interesan para dar tu opinion directamente ante un juez
o0 jueza, ante tus maestros y maestras, etc.




Si tu como nifa, nifo y adolescente te ves mvolucrado
en un proceso legal, es bueno que sepas que los pasos
que éste tiene, son los siguientes:

1. La demanda, es el relato de como han pasado
las cosas. Esta demanda la pueden presentar la
Defensorio de la Nifiez y Adolescencia, tus padres
o las personas que cuidan de ti (tus tutores).

2. La aceptacion de la demanda por el juez o jueza.

3. La notificacion con la demanda a la persona
que es denunciada. El la juez o jueza, manda una
carta a la persona que se dice que rompid la ley
de alguna forma.

4. La respuesta de la persona denunciada a la
demanda. La persona a la que se mandd una
carta, manda otra carta al juez o a la jueza para
explicarle lo que pasé.




La determinacion de medidas cautelares que
hace el juez o jueza. Si el juez o jueza piensa que
tu estds en peligro, estas medidas pueden incluir
que por un tiempo ya no vivas con tu familia, que
vayas con un pariente o a una familia sustituto,
que la persona acusada se vaya de tu casa u otras
necesarias para cuidarte.

La presentacion de pruebas. Tanto los que
denunciaron como la persona denunciada deben
presentar pruebas, que pueden ser varias cosas
como: testigos, informes psicoldgicos, certificados
médicos, etc.

La audiencia final. Luego de revisar las pruebas,
el juez o jueza, informard a ambas partes cuando
se reunirdn para resolver el problema. Esta
reunion se llama “audiencia”. En esta audiencia
se dard una sentencia. Si bien son tus padres
o las personas que te cuidan quienes irdn a la
audiencia y no tu, el juez o la jueza deber reunirse
contigo antes para escucharte y saber tu opinion.

La apelacion. Si alguno de los dos lados no estd
de acuerdo con la sentencia que dé el juez o jueza
puede protestar, esto se llama “apelacion”. Si
alguien hace esto, el proceso comienza de nuevo.




(2%, Cada niflo, nifila y adolescente
necesita de una familia que los cuide, proteja y los quiera
mucho, pero existen situaciones en que algunos nifios y
nifias son abandonados y no tienen una familia conocida.

La Defensoria de la Nifiez y Adolescencia ayuda a estos
nifos, nifias y adolescentes buscando a su familia si la
tiene, si no es asi, hard lo necesario para que pueda estar
protegido, ya sea con parientes o en una familia sustituto.

(o, 299=24) Antes (pdg. 12) vimos que alguien es tu
guarda cuando te cuida por un tiempo corto y que es

tu tutor o tutora si te cuida por un tiempo mds largo. Si
cualquiera de estas personas quiere que vivas con ella
para siempre y formes parte de su familia y tu estds de
acuerdo, esa persona puede ir al juez o la jueza y decirle
que quiere adoptarte. El juez o la jueza les dird que tienen
que hacer, pues cada caso es diferente, para que tu
puedas formar parte de esa familia.

(e»@. @89) Pora que alguien te adopte, el juez o jueza
tomard en cuenta si tu estds de acuerdo o no y que las
personas que quieren adoptarte puedan cuidarte bien,
porque lo que mds importa es tu bienestar.




(9. 289=231) Si tu eres un o una adolescente

que estd entre los 14 y 18 ofios y has cometido
un delito, las autoridades (juez, policia, fiscal)
tienen que respetar tus derechos: escuchar
tu opinion, tener un abogado, suponer
tu inocencia, etc., pero tu debes hacerte
responsable de haber roto la ley, lo que hards
a través del cumplimiento de medidas socio-
educativas determinadas por un juez o jueza.

Las medidas socio-educativas  pueden
ser: trabajos simples que tu realizards
gratuitamente en favor de la sociedad; o
tener una persona capacitada para que te
acompafie en tus actividades; o permanecer en
tu casa sin salir por un tiempo; o ir a vivir a un
centro especializado por un tiempo. En todos
estos casos, deberds seguir yendo al colegio,
haciendo tareas, practicando deportes, etc.




(eu#@.289) Si un nifio, nifia o adolescente menor
de 14 afos comete un delito, no podra ser
encarcelado o castigado por las autoridades
pero sus padres o tutores deberdn responder
por él o ella.

Si un o una adolescente de entre 14 a 18
afios tiene alguna discapacidad intelectual
psicoldgica o mental que no le permite
diferenciar lo bueno de lo malo y comete un
delito, no podrd ser sancionado o sancionada.

(evwe. @78) Si la Policia conoce de algun delito
donde una persona menor de 18 afos esté
involucrada, inmediatamente debe informar
de esto al juez o jueza, asi como a la Defensorio
de la Nifiez y Adolescencia y al fiscal del caso.

(e, Si un adolescente pasa a proceso
legal, el juez o jueza puede reunirse con él o
ella y con la persona afectada por el delito, si
lo considera necesario y oportuno, para que
puedan llegar a un acuerdo que los beneficie a
ambos y resuelvan su problema, pero siempre
y cuando el delito no sea grave, a todo eso se
denomina “conciliacion”.
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